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Resortni bezpecnostni cile ..

vychazi z Doporuceni Rady Evropské unie o bezpecnosti pacientti véetné infekci spojenych se

zdravotni péci a jednotlivych doporuc¢eni WHO Svétové aliance pro bezpecnost pacientti, byly

modifikovany na narodni podminky

jsou formou doporucenych postuptli vedoucich ke sniZeni rizik posSkozeni pacientt i jinych osob

v procesu poskytovani zdravotni péce

jsou zavazné pro primo fizené organizace ministerstva a zaroven slouzi jako doporuceni pro

ostatni zdravotnicka zarizeni bez ohledu na jejich typ


http://www.mzcr.cz/KvalitaABezpeci/dokumenty/doporuceni-rady-eu_7375_2837_29.html
http://www.who.int/patientsafety/en/

Resortni bezpecnostni cile v oblasti kvality

a bezpecnosti zdravotnich sluzeb
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RBC 8 — Prevence vzniku prolezenin/dekubitt
u hospitalizovanych pacientu

Vyskyt dekubitu u hospitalizovanych pacientt je jednou z nejcastéjsich
nezadoucich udalosti.

Za nejucinnéjsi zpusob resSeni problematiky dekubiti je povaZzovana
jejich vcasna identifikace a prevence, které vedou ke:

- zvysovani kvality péce o pacienta
- snizovani nakladu na poskytovanou péci.

Cilem je zavedeni takového systému sledovani vyskytu rizik dekubitu a
jejich predchazeni, ktery by vedl k minimalizaci jejich vyskytu.



Ukazatele kvality a bezpeci pro splnéni standardu ..

(Véstnik MZ CR édstka 16) poukazuje na jednotlivé ukazatele kvality a bezpeéi pro splnéni
standardu. Aby byly tyto ukazatele kvality naplnény, musi standard obsahovat:

vnitini predpis vstupniho hodnoceni rizika vzniku dekubitti u hospit. pacientt,
O opakované hodnoceni u pacientt, u nichz doslo ke zméné zdravotniho stavu,

zavedeni opatieni ke sniZeni rizika vzniku dekubitQ,
b stanoveni jednotného postupu pro prevenci vzniku dekubitli, a postup resSeni v pripadé, Ze k
A rozvoji dekubitu dojde
stanoveni a zavedeni systému evidence dekubitu, sledovani vysledkd a jejich
A vyhodnocovani, stanoveni napravnych opatreni,
stanoveni vnitiniho postupu pro osetfovani dekubitli a volba vhodnych terapeutickych
A postupl,
zavedeni celoZivotniho systému vzdélavani zdravotnického personalu v problematice
A prevence a lécby dekubitd,
stanoveni zplisobu ovéreni realizace a ucinnosti standardu v pfimé péci o pacienta.

A



Jak se dafi poskytovateléim zdravotni péce v CR realizovat RBC 8 a jaké
jsou prekazky pri jeho naplnovani?

Dotaznikové setreni

Elektronicky osloveno 83 poskytovatelu zdravotni péce.
- Odpovidaly naméstkyné/hlavni sestry NLZP.

- Navratnost 72 dotazniku z oslovenych respondentd.

- 3 dotazniky bylo pro neuplnost vyrazeny.

- Zpracovano 69 dotazniku tj. 100 %.



Standard je splnén, jestlize poskytovatel ..

Zavede vnitfnim predpisem proces vstupniho hodnoceni rizika vzniku
dekubitu u hospitalizovanych pacientli a opakovaného periodického
hodnoceni u pacient(, u nichZ doslo ke zméné zdravotniho stavu, ke
zmeéneé pohybového rezimu apod.

Vnitini predpis vstupniho hodnoceni rizika vzniku
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Prehodnoceni rizika

Periodické prehodnocovani rizika vzniku dekubit
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Typy testa/skal

Testy/skaly pFi pfijmu pacienta ke stanoveni rizika vzniku dekubit(

jinaskala  0,00%

Waterlowova stupnice ' 0,58%

37,43%

Nortonova stupnice

Knollova stupnice = 0,00%
Bradenova stupnice . 1,17%
antropometricka méfeni - 2,34%

NRS 20,47%

MMSE 5,26%

test Barthelové 23,39%

hodnoceni sebepécde 9,36%
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Standard je splnén, jestlize poskytovatel

_& Zavede opatieni ke sniZeni rizika dekubitu
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Standard je splnén, jestlize poskytovatel ..

Ma stanoven jednotny postup pro prevenci vzniku dekubitli a postup
reseni v pripadé, ze k rozvoji dekubitu dojde

Stanoveni jednotného postupu pro prevenci vzniku dekubitt
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Standard je splnén, jestlize poskytovatel ..

Ma zavedeny systém evidence dekubitt, sledované vysledky analyzuje a
pravidelné vyhodnocuje.

Dokumentace preventivniho opatfeni u pacientu s rizikem vzniku dekubitu
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Evidence dekubitu

Systém evidence dekubitt
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Analyza a pravidelné vyhodnoceni

Analyza a pravidelné vyhodnoceni vyskytu dekubit
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Standard je splnén, jestlize poskytovatel ..

Ma zavedeny vnitini postup pro osetfovani dekubitti a volbu vhodnych
& terapeutickych postupu

Jednotny vnitini postup a volba vhodnych terapeutickych postupu
70,00%

63,77%
60,00%

50,00%

40,00%

31,88%

30,00%
20,00%

10,00%
4,35%

ano ne jina odpoved

0,00%



Standard je splnén, jestlize poskytovatel ..

Ma zaveden celozivotni systém vzdélavani zdravotnického personalu v
problematice prevence a lécby dekubiti.

CelozZivotni systém vzdélavani zdravotnického personalu
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Vzdélavani zdravotnickych pracovniki
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Standard je splnén, jestlize poskytovatel ..

Ma stanoven zpUsob ovéreni realizace a ucinnosti/efektivity standardu v
primé péci o pacienta (interni audit, sledovani nezadoucich udalosti,...)

Stanoveni zpUsobu realizace a Gcinnosti jednotného postupu
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Realizace napravnych a preventivnich opatreni
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Prekazky pri naplnovani RBC 8
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Cil Setfeni, zda a jakym zpusobem se dafi realizovat RBC 8 a jaké jsou nejvétsi pfekazky pfi jeho
naplnovani, byl spinén.

Poskytovatelé zdravotni péce

— maji zavedeny systém sledovani vyskytu rizik dekubitd a jeho pfedchazeni, coZ vede k
minimalizaci jejich vyskytu a ke zvySovani kvality péce o pacienta
a snizovani nakladu na poskytovanou péci

— Celozivotni systém vzdélavani ma zavedeny 62,32 % respondentt (VP CK Hodnoceni rizik,
prevence a lécba dekubitli)

— Vnitini postup pro osetfovani dekubitti a volbu vhodnych terapeutickych postupli ma
stanoveno 68,12 % respondentt (propagace portalu dekubity.eu, kde jsou zvefejnéna
evropska doporuceni k prevenci, oSetfovani a Iécbé dekubitli, informace k mezinarodnim
aktivitam, vzdélavani a akcim k problematice prevence a lécby dekubitti)



