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Koncem zafi 2024 jsem méla moznost zucastnit se konference Evropského poradniho panelu
pro problematiku dekubitld (EPUAP) ve Svycarském mésté Lausanne. Konference pfildkala
odborniky z celého svéta, celkem se ji zic€astnilo 477 delegatl z vice nez 30 zemi. Nejvétsi
pocet Ucastnikdl pochdzel ze Svycarska (153), nasledovali odbornici z Velké Britanie (70),
Svédska (29), Spojenych statd (27) a dalsich zemi. Z Ceské republiky se konference zGéastnilo
17 delegatl. | proto byla tato udalost, jak pfilezitosti ziskat nejnovéjsi poznatky v oblasti
prevence a léCby dekubitd, tak setkanim s kolegynémi, které se dlouhodobé vénuji hojeni ran
v Ceské republice.

Ceskou republiku na konferenci reprezentovali nejen zéstupci firem Mélnlycke, Systagenix a
Linet, ale také predni odbornice v oboru. Mezi nimi byla prof. PhDr. Andrea Pokorna, Ph.D.,
prezidentka EPUAP, Mgr. Lenka Seflova, vrchni sestra Interni kliniky FN Olomouc, a Mgr. Jitka
Hovorkova, vrchni sestra Kliniky otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku FN Motol.

Odborny program probihal od stfedy 25. zati do patku 27. zati 2024 v kongresovém centru
EPFL SwissTech Convention Center. Hlavnim mottem konference bylo "Dekubity — ¢as bézi",
coz zdlrazriovalo naléhavost a vyznam této problematiky.
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Béhem konference jsme méli moznost vyslechnout klicova sdéleni od prednich evropskych
a svétovych odbornikd, zucastnit se panelovych diskusi a workshoptl zamérenych na aktualni
témata v oblasti dekubit(i a sledovat volna sdéleni s prezentacemi nejnovéjsich vyzkuma.



Odborny program zahrnoval 12 plenarnich zasedani vyzvanych rec¢nik(, 10 sekci se sdélenimi,
7 odbornych workshop(l a 6 sympozii organizovanych vyrobci a dodavateli zdravotnickych
prostfedkl. Dale byly realizovany 3 specializované sekce, predano bylo celkem 7 ocenéni
v oblasti pedagogické i védecko-vyzkumné.

Mezi vyznamné prednasky patfily naptiklad:

e "THE VALUE OF THE EPIDEMIOLOGICAL DATA FOR PRESSURE ULCER
MANAGEMENT" — Beata Gress Halasz, Slovensko

e "SKIN FAILURE" — Joyce Black, Spojené staty

e "EFFECTIVE TREATMENT OF PRESSURE ULCERS WITH NPWT IN SPINAL CORD
INJURED PATIENTS — FINAL RESULTS OF THE CASE SERIES" — Andrea Pokorna, Ceskd
republika

o "DIFFERENTIAL DIAGNOSTIC IN PUs AND OTHER SKIN INJURIES (MASD, MARSI)" —
Dimitri Beeckman, Belgie

e "PREVENTION OF INCONTINENCE-ASSOCIATED DERMATITIS IN ADULTS: THE STATE
OF THE SCIENCE" — Jan Kottner, Némecko

Bohaty odborny program byl doplnén také sekci se 77 postery, kde byly prezentovany
nejnoveéjsi vyzkumy a pripadové studie, a vystavou firem, kde jsme méli moznost sezndmit se
s nejnovéjSimi produkty a technologiemi v oblasti hojeni ran.




Navstivila jsem také workshop zaméreny na debridement, kde jsme si prakticky vyzkouseli
techniky na pomeranci a mohli prodiskutovat své zkuSenosti z praxe. Tato interaktivni ¢ast
byla velmi pfinosnd a obohacujici.

Spolecensky vecer se konal v Olympijském muzeu. Navzdory destivému pocasi jsme si uzili
pfijemnou atmosféru, vyborné jidlo a mile pfipraveny program. Byla to skvéld prilezitost
k navazani novych kontakt a vyméné zkusenosti s kolegy z riznych zemi.




ZavéreCnou casti konference, stejné jako celym odbornym programem, nds provazela
prezidentka EPUAP pani profesorka Andrea Pokorna spolecné s hlavni lokalni organizatorkou
Lucii Charbonneau. Jejich vedeni a osobni angazovanost vyrazné pfispély k Uspéchu celé akce
a vytvofily inspirativni prostredi pro vSechny ucastniky. Slavnostni predani cen za nejlepsi
prezentace a oficialni ukonceni konference bylo symbolickou tfesni¢kou na dortu této Uspésné
akce.

Po skonceni konference jsme se jako ¢eskd delegace shodli, 7e Ceska republika v oblasti
prevence a lé¢by dekubiti rozhodné drzi krok se svétovymi trendy. U¢ast na této konferenci

nam poskytla nejen nové poznatky, ale také motivaci pokracovat v nasi prdci a pfrispivat
k dalSimu rozvoji oboru.
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