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TISKOVA ZPRAVA

Preventivni akce STOP dekubitiim se letos ve FN Ostrava konala uzZ v Fijnu

Na problematiku dekubitd, prevenci a hojeni ran byla zaméfena tradic¢ni akce s nazvem STOP
dekubitiim. V prostorach Respiria Fakultni nemocnice Ostrava se zdravotnici i laici mohli
seznamit s novinkami a osvédcéenymi postupy v lécbé proleZenin i nehojicich se ran.

Svétovy den STOP dekubitliim pripada na treti listopadovy ¢tvrtek. Proc se letos konal o mésic
drive vysvétlila hlavni organizatorka akce a zaroven vrchni sestra Kozniho oddéleni FN Ostrava
Mgr. Lenka Krupova, Ph.D., MBA: ,,Mésic fijen je vénovdn problematice onkologie a karcinomu
prsu. Proto je dnes jedno stanovisté zaméreno specidlné na onkologické rdany. Tohle je jedna
Z novinek, kterou jsme pfipravili. Navic v prostordch respiria po cely mésic fijen probihd vystava
zameérend na pacienty s nemoci motylich kfidel, a tato problematika je pro odborniky v hojeni
ran velmi aktudlIni.”

Na celkem 15 stanovistich pfiblizily novinky i zavedené postupy konzultantky hojeni ran z FN
Ostrava a také zastupci firem, ktefi s produkty zamérenymi na prevenci, hojeni dekubitl a jinych
ran, pracuji.

Problematika dekubit( se tyka i neonatologie. , U predc¢asné narozenych déti dekubity nevznikaji
Z klasického proleZeni, ale plisobenim zdravotnickych prostredku pfiloZenych na kizi. Abychom
problémim predesli, plsobime preventivné, a podkldddme je v misté kontaktu s kazZi
silikonovym krytim. Nejcastéji se jednd o nosni masky a nostrilky u dechové podpory,” popsala
sestra z Jednotky intenzivni a resuscitacni péce pro novorozence Oddéleni neonatologie FN
Ostrava Miluse Jozkov3, DiS., kterd je ¢lenkou skupiny konzultantek hojeniran. ,Bylo nds okolo
dvaceti, ale aktudlné uz se blizZime k Cislu tricet. V podstaté kazdé pracovisté mad svou specidlné
proskolenou sestru, ktera se hojeni ran vénuje,” doplnila Lenka Krupova.

Preventivni akci navstivili také I1ékafi ze specializované ambulance KoZniho oddéleni FN Ostrava,

22.fijna 2024

Ing. Petra Petlachova
vedouci Oddéleni komunikace, tel.: +420 704 850 110
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DEKUBITUM

PREVENTIVNI PROGRAM ZAMERENY NA PROBLEMATIKU PREVENCE A HOJENI RAN

Flsbpm%}”“['“ 17.10.2024

Respirium

FN Ostrava

12:30-14:30 hod.

CO UVIDITE A CO SE DOZVITE?

 Ukazka polohovani
Vicevrstevna bandaz

Osetreni nehtd, péce o nohy
u pacienta s nehojici se ranou
Hygienicka péce

u imobilniho pacienta

Prezentace produktl - prevence
a hojeni ran

W Evropé je kazdoroéné vznikem dekubitu ohroZeno na étyfi miliony pacientd.

Svétovy den proti dekubitim, ktery vyhlasuje Evropsky poradni panel pro dekubity
(EPUAP), ma proto za cil zvyiit informovanost o existenci této problematiky.
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