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Zprava o €¢innosti portalu www.dekubity.eu

za rok 2024

Problematika prolezenin
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Zpracovala: Mgr. Hana Charvatova, MBA

Schvalila: redakéni rada portalu www.dekubity.eu

V Brné dne 30. 01. 2025

Souhrnna zprava obsahuje shrnuti informaci o vzniku portalu, zménach
a rozvojovych aktivitach v roce 2024, struény report o navstévnosti portalu a také

obrazkové znazornéni realizovanych aktivit.


http://www.dekubity.eu/
http://www.dekubity.eu/
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1. VSeobecna ¢ast

Historie vzniku portalu a jeho cil

Prvnim impulzem k vytvofeni portalu, kde by byly informace o dekubitech na jednom
misté, bylo jednani u kulatého stolu v roce 2013, které uspofadalo Ministerstvo
zdravotnictvi (MZCR) na vyzvu Ceské asociace sester. Cilem bylo a je zvy$eni
povédomi o prevenci a lécbé dekubitd a edukace laické vefejnosti. Zdroje informaci

byly tehdy roztfisténé, proto bylo navrzeno vytvoreni portalu www.dekubity.eu, ktery

od pocatku spravuje Narodni centrum oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych
oboru (NCO NZO).

» Hlavnim cilem vzniku portalu bylo sdileni informaci o problematice dekubitl

na jednom misté.

» O novém portalu informovalo MZCR na svych webovych strankach
dne 2. unora 2015.

» Hlavnim a dlouhodobym cilem portalu je zvysit informovanost laické i odborné

verejnosti o problematice dekubitd.

» Od zacatku existence portalu dochazi také k jeho designovym Upravam.


file:///C:/Users/charvatova.hana/Desktop/www.dekubity.eu
https://www.nconzo.cz/cs/hodnoceni-sluzeb-kontaktniho-centra-cizinci
https://www.nconzo.cz/cs/hodnoceni-sluzeb-kontaktniho-centra-cizinci
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Obrazek 1 Snaha o centralizaci informaci o problematice dekubitl (ilustracni foto

strategie centralizace)

Oietiovatelstvi

| R S e e = 7 g 5’" - 8@

www.dekubity.eu

s ———— FAHEE

Sp\rh il DOvEho webového portdlu k dekubitim
(proteZeninam)

Metogichy pobn b reellzact a yiontent adegiadnihe procesy geo
Neitharshi 3t vrenichs pracaveieg

farmace & 3Ence

Merindrodnl seiterihe orgenizace

oy biren D

OPERACNI PROGRAM 1y
o s UIDSKE ZDAOJE 3 1
I~ v CR sweomeh vaer A ZAMESTNANOST Canet aem

web: www. vzdelavani-zdravotniku cz
e-mall nfo@vzdelavani-zdravotniku cz

Obrézek 2 Uverejnéni informaci o vzniku portalu na strénkdch MZCR, tGnor 2015
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Obrazek 3 Pdvodni podoba portalu, 2015
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Obrazek 4 Souc¢asna podoba portalu, 2024
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2. Realizované aktivity a projekty

Novinky v roce 2024

V roce 2024 se uskutecnilo nékolik zmén. Na zacatku roku byla redakcni rada portalu

roz$ifena o nové éleny, a to o pani Mgr. Alici Strnadovou, MBA (MZCR), Mgr. Ivanu
Dvorackovou, Ph.D. (FN Hradec Kralové), Mgr. Lenku Krupovou, Ph.D., MBA
(FN Ostrava) a Mgr. Hanu Charvatovu, MBA (NCO NZO - hlavni kontaktni osoba

a koordinator €innosti redakcni rady).

prof. PhDr. Andrea Pokorna, Ph.D. Mgr. Nina Miillerova Mgr. Alice Strnadova, MBA

Ceska spole¢nost pro l&¢bu ran Ceska asociace sester feditelka Odboru oSetfovatelsvi a nelékarskych

ovoilani, ntavni sestra 'E‘S:\'G I'GDUD | A
[ani, ht tra Cesk liky

= apokorna@med.muni.cz = mullerova@fnplzen.cz
= Alice.Strnadova@mazcr.cz

i i i

Mgr. Hana Charvatova, MBA Mgr. Lenka Krupova, Ph.D., MBA Mgr. lvana Dvorackova, Ph.D.
Narodni centrum oSetfovatelstvi a Vrchni sestra kozniho oddéleni, FN Ostrava Ceska asociace sester, zastupkyné hlavni
nelékarskych zdravotnickych obort sestry FN Hradec Kralové a soudni znalkyné

pro obor oSetfovatelstvi
& |enka.krupova@fno.cz !

& charvatova.hana@nconzo.cz
&= ivana.dvorackova@fnhk.cz

Obrazek 5 Redakéni rada portalu, 2024

Rovnéz zacatkem roku probéhla aktualizace informaci na portadle a aktualizace
odbornych zdroju, které jsou doplfiovany pribézné ve spolupraci s odbornou
knihovnou NCO NZO.


https://www.dekubity.eu/kontakty/

Na zakladé analyzy dat o navstévnosti portalu z predchozich let bylo zadouci portal
podpofit a rozsSifit povédomi o jeho existenci. Byly vytvofeny letaky, rovnéz byli
osloveni vzdélavatelé a také byl portal podporovan vlastnimi silami ¢lenek redakéni
rady, napf. na vzdélavacich akcich, jednani profesnich i odbornych spolecnosti

a jinych akcich.

Pro zajisténi financni a medialni podpory byli osloveni partnefi portalu, diky jejichz
podpofe bylo mozné realizovat programatorské upravy na portale (vyhledavaci okno,
vytvoreni zaklikavaciho souhlasu ,jsem odbornik®, Uprava akci roku) a také vytvofrit
a zakoupit propagacni materialy — bannery a letaky k aktivni propagaci portalu
a Svétového dne STOP DEKUBITUM (Obrazek 6, k dispozici ke stazeni ZDE).
Kli€ovou aktivitou roku bylo natoeni podcastu (Obrazek 8) s pani prof. PhDr. Andreou
Pokornou, Ph.D., ktery shrnuje problematiku dekubitt a je zacilen na laickou vefejnost.
Na uvefejnéni podcastu byla vytvofena kampan, pficemz cely podcast byl uverejnén
dne 21. listopadu 2024 u prileZitosti Svétového dne STOP DEKUBITUM. Cely podcast
byl velmi pozitivné hodnocen a zajem o jeho pfesdileni projevilo nékolik organizaci
a tvarcd dalSich odbornych portall, jako je napf. Narodni zdravotni informacni portal
(NZIP) nebo pacientska organizace Zahojime.cz. Odkaz na podcast i jednotlivé reels
ZDE. V¥ijnu roku 2024 byl portal rovnéz propagovan ve vysilani Minuty
MT (Obrazek 9), odkaz na vysilani ZDE.


https://www.dekubity.eu/akce-roku/svetovy-den-stop-dekubitum/
https://www.zahojime.cz/
https://www.dekubity.eu/akce-roku/portal-www-dekubity-eu-podporuje-svetovy-den-stop-dekubitum/
https://www.minutymt.cz/portal-dekubity-eu-oslavil-10-let-kam-smeruje-nyni-pooperacni-delirium-caste-u-pacientu-s-preexistujici-kognitivni-poruchou/?post_pass=edfe2a54-8c46-11ed-a1eb-0242ac120002
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Obrazek 6 Letaky a bannery, které byly zajistény diky podpore partnert portalu (ilustracni

foto)

Obrazek 7 Aktivni prezentace portalu na odbornych akcich (Konference ZDRAV EDU 2024

a Konference Asociace zdravotnickych Skol 2024)
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Obrazek 8 Rozhovor s pani prof. PhDr. Andreou Pokornou, Ph.D. a plan spusténi

kampané

Registrace Plintdtani ( .'.l )

() minury

Jsme velmi radi, ze puvodni
myslenka sdilet informace

o problematice dekubitli

na jednom misté se prosadila
a portal je hojné navstévovany
odbornou i laickou vefejnosti.
Dékujeme celé redakéni radé,
partnerum portalu a viem,
ktefi jej jakkoliv podporuji.”
Magr. Nina Mullerova

a Mgr. Hana Charvatova, MBA

@& Now 04.10:2024

» Portal dekubity.eu ostavil 10 let, kam sméfuje nyni?

» Pooperacni delinum &asté u pacientll s preexistujici kognitivni poruchou

Obrazek 9 Propagace portalu ve vysilani MINUTY MT, 2024
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Kulaty stll k systému prevence, sledovani a léCby

dekubitd v Ceské republice — tiskova zprava

Ve stfedu dne 13. listopadu 2024 se pod zaStitou hlavni sestry Ministerstva zdravotnictvi
Ceské republiky Mgr. Alice Strnadové, MBA a prezidentky Evropského poradniho panelu
pro otazky dekubitl (EPUAP) prof. PhDr. Andrey Pokorné, Ph.D. uskutecnil jiz 12. Kulaty

stll k systému prevence, sledovani a [é&by dekubitll v Ceské republice (Obréazek 10).

Odborné setkani probéhlo v ramci konference ,,Nové trendy v hojeni ran“ konané
v Mikulové. Stejné jako v pfedchozich letech se setkani konalo u pfilezitosti Svétového dne
STOP dekubitlim, ktery je pravidelné vyhlasen EPUAP vzdy 3. ¢tvrtek v mésici listopadu

avroce 2024 pfipadl na 21. listopadu 2024. Plné znéni tiskové zpravy k dispozici ZDE.

Obrazek 10 Kulaty stil k otazkam dekubitt, Mikulov, 2024


https://mzd.gov.cz/kulaty-stul-na-tema-system-prevence-sledovani-a-lecby-dekubitu-v-cr-termin-13-listopadu-2024/
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Prehled realizovanych akcina podporu prevence dekubit

u poskytovatelt zdravotnich sluzeb

V roce 2024 nas také velmi potésil vzriistajici zajem o sdileni planovanych ajiz probéhlych
akci u poskytovateld zdravotnich sluzeb zaméfenych osvétu o problematice dekubiti na
portale www.dekubity.eu. Tyto informace s nami sdileli Fakultni nemocnice Plzen,
nemocnice Domatzlice, Slezska nemocnice v Opavé, nemocnice lJihlava, Fakultni
nemochnice Hradec Kralové, Fakultni nemocnice Motol, Fakultni nemocnice Ostrava,
Stodska nemocnice, Fakultni nemocnice Olomouc, Fakultni nemocnice u Sv. Anny
vBrné, Hamzova lécebna LuZe-KoSumberk, Urazovd nemocnice Brno, VSeobecna

fakultni nemocnice v Praze.

Kompletni pfehled o realizovanych akcich je uveden ZDE.


http://www.dekubity.eu/
https://www.dekubity.eu/akce_roku_taxonomie/2024/
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3. Data o navstévnosti portalu

Navstévnost portalu - pocet uzivateld
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Graf 1 Navstévnost portalu — pocet uZivateld (trend od roku 2022-2024)

Vroce 2024 byl pocet uZivateld nejvyssi za posledni tfi roky, a to diky realizovanym
aktivitdm zamé¥enych na rozvoj portalu. Nejéasté&ji se uzivatelé pfihlasovali z Ceska, dale
ze Slovenska a Rakouska. V menSim poctu bylo zastoupeno napf. také Némecko, Spojené
kralovstvi nebo USA. Mezi nejcastéji zobrazované polozky patfila sekce uréena laické
vefejnosti, pfedevsSim se jednalo o charakteristiku prolezenin, polohovani a také definice

kize.
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4. Podékovani partnerim

Fungovani portalu, jeho rozvoj a tim i moznost kvalitnéjSiho sdileni informaci by nebyla
mozna bez partnerl portalu. Na obrazku niZe jsou uvedeni partnefi portalu dle miry jejich
podpory (hlavni partnefi, partnefi medialni a v neposledni fadé spolupracujici pacientské

organizace.
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Obrazek 11 Partnefi portalu a spolupracujici organizace v roce 2024
Vazime si spoluprace s Vami a budeme se tésit na dalSi spolecné aktivity v roce 2025.

Pokud byste méli zajem svou spolupraci rozsifit, mate navrh na dalSi partnery

a spolupracovniky, prosim kontaktujte Mgr. Hanu Charvatovou, MBA.

Hlavni kontaktni osoba a koordinator ¢innosti redakéni rady

Mgr. Hana Charvatova, MBA

Charvatova.hana@nconzo.cz, tel.: +420 732 456 349



https://www.dekubity.eu/akce_roku_taxonomie/2024/
mailto:Charvatova.hana@nconzo.cz

