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Světový den STOP dekubitům  

Hamzova odborná léčebna se 19. listopadu 2025 připojila k celosvětovému dni boje proti 
dekubitům uspořádáním akce s odborným programem. 

Světový den STOP dekubitům, organizovaný Evropským 
poradním panelem pro dekubity (EPUAP), si klade za cíl 
zvyšovat povědomí o prevenci a léčbě dekubitů 
(proleženin), které představují závažné zdravotní 
komplikace. Tento den je věnován osvětě odborné i laické 
veřejnosti, a to zejména v oblasti rizik vzniku dekubitů a 
jejich předcházení. 

Program akce se zaměřil jak na nové poznatky v prevenci 
dekubitů, ale i na možnosti jejich léčby a hojení.  

Své produkty, nové i stávající, představili zástupci společností: 

 Jitka Bužgová (LERAM s. r. o.), 

 Mgr. Jindřich Holub (Lohmann & Rauscher s. r. o.), 

 Marcela Vítková (PHARMCARE CZ, s.r.o.). 

Zástupkyně firmy Vitapur spol. s r.o., Iveta Dlouhá, 
účastníky seznámila s různými polohovacími pomůckami 
a předvedla praktické ukázky jejich správného používání. 

Akce se zúčastnilo přes 40 zaměstnanců a pacientů 
Hamzovy léčebny. Účastníci získali cenné informace a 
doporučení, jak účinně předcházet vzniku dekubitů jak  
v domácím prostředí, tak ve zdravotnických zařízeních.  

Děkujeme všem firemním zástupcům za jejich přínosné 
prezentace a všem účastníkům za jejich zájem. 

 

Ivana Überhuberová, staniční sestra, specialistka v hojení ran 
Jaroslava Zavoralová, náměstkyně ošetřovatelské péče/manažerka kvality 
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